








    

CONCLUSIÓN
Y RECOMENDACIONES

L a crisis migratoria de los últimos años de los países del norte de 

Centroamérica hacia Estados Unidos tiene diferentes causas 

estructurales. La falta de oportunidades de desarrollo económico, las 

debilidades institucionales y corrupción de los gobiernos centroamericanos, y la 

falta de confianza en las autoridades se suman al miedo generado por las 

amenazas de violencia de las extorsiones a las que todos los estratos sociales 

están expuestos. 

Entender y atender el desplazamiento forzado requiere prevenir y contener la 

violencia en la región, pero también trabajar en paralelo para que gobiernos, 

organizaciones de la sociedad civil, empresarios e instituciones de la cooperación 

internacional comprendan y atiendan las condiciones estructurales con políticas 

públicas diferenciadas. Para ello, a continuación se propone una serie de 

recomendaciones.

Generar datos: La disponibilidad y calidad de los datos sobre extorsión 

es débil y esto afecta irremediablemente a su subrepresentación como 

uno de los motivos que causa desplazamiento interno y forzado. Es 

necesario que se generen y compartan datos públicos de calidad que 

permitan establecer hipótesis de investigación y estudios de carácter 

multicausal que ayuden a las autoridades a prevenir y combatir el 

problema con políticas públicas focalizadas.

Atender la impunidad: La debilidad y desconfianza en las instituciones 

de seguridad y justicia son un problema complejo que requiere trabajo 

de largo alcance para, por un lado, generar confianza en los ciudadanos y 

facilitar su denuncia y, por el otro, desarrollar e implementar protocolos 

mínimos para proteger a las víctimas de extorsiones, amenazas y violencia 

por parte de las pandillas y organizaciones criminales. Un particular énfasis 

se deberá poner en las organizaciones de imitadores que, a través de sus 

amenazas, potencian el miedo y desconfianza en las autoridades.

Además, es necesario facilitar el acceso a la justicia a las personas 

migrantes que han sido víctimas de un delito durante su ruta migratoria 

por México. La clandestinidad asociada a las rutas de los migrantes en 

situación irregular no debe servir como excusa, sino como advertencia 

para facilitar mecanismos más pertinentes y eficaces mediante, por 

ejemplo, visitas regulares a casas del migrante y otras organizaciones de 

derechos humanos. Un fortalecimiento de la desagregación estadística 

anual sobre criminalidad contra personas migrantes para identificar qué 

delitos sufren en mayor proporción de acuerdo con variables como la 

nacionalidad, el sexo, la edad o el estatus migratorio contribuiría a este 

propósito.39

Centrarse en el desarrollo local: La falta de oportunidades 

socioeconómicas en estos países debe ser atendida entendiendo el 

contexto de cada país. Se requieren políticas públicas específicas que 

propicien bienestar social mínimo para la población y contengan la 

necesidad de desplazarse por falta de ingresos. Será fundamental 

responder a las diversas violencias con las capacidades de respuesta de las 

autoridades nacionales y municipales para desarrollar políticas públicas 

diferenciadas para cada realidad.

Asimismo, se requiere una vinculación más estrecha de las políticas de 

seguridad ciudadana con las políticas migratorias bajo un enfoque de 

derechos humanos. La incapacidad o insuficiencia de los programas 

estatales para proteger a las víctimas de violencia ejerce un efecto 

perverso que desemboca, junto a otros factores, en una posible migración 

irregular.

Fomentar la resiliencia comunitaria: El miedo, el estrés y el trauma que 

padecen los ciudadanos en los países del norte de Centroamérica 

requieren que las autoridades de cada país, en colaboración con 

organizaciones de la sociedad civil, brinden protección y atención a las 

víctimas. Para superar este fenómeno, es igual de importante trabajar en 

procesos de fortalecimiento de las instituciones de seguridad y justicia que 

mejoren los resultados y confianza en la ciudadanía, que trabajar desde y 

con las víctimas.

Voluntarios en San Pedro Sula, 
Honduras, reparten alimentos 
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COVID-19, que afectó a los 
habitantes más vulnerables de 
la región. © Seth Sidney Berry/ 
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